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JARDIN INFANTIL COFINANCIADO SEMBRANDO CAMINO
JORNADA PEDAGOGICA
VIERNES 21 DE MARZO 2025

El dia de hoy se llevaron a cabo varias capacitaciones y socializaciones que aportaron
informacion valiosa para la cualificacion del equipo docente, abordando temas especificos
dirigidos por el equipo interdisciplinario de la SDIS, conformado por profesionales en
psicologia, nutricién y educacién especial. Ademas, se realizd la socializacion de la Semana
del juego, el arte, la literatura y la exploracion del medio, en la cual las docentes
compartieron cémo integran estos pilares en el desarrollo del proyecto de aula.

Orden del dia:

Capacitacion clasificacion de alimentos, contaminacion de alimentos

Capacitacidn tipos de violencias

Capacitacion estrategia entre pares

Socializacion pilares a partir de los proyectos de aula.

Capacitacién socializacion de limpieza, y desinfeccién dentro de la unidad operativa,
clasificacion de alimentos y contaminacién de alimentos.
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PRIMER MOMENTO

El 21 de marzo de 2025, de 7:00 a 8:00 a. m., se llevé a cabo una jornada de capacitacién en
el Jardin Infantil Cofinanciado Sembrando Camino, enfocada en el Plan de Saneamiento
Basico, la clasificacion de alimentos y la contaminacion de los mismos. Esta actividad estuvo
dirigida por la nutricionista Carolina Giraldo al equipo docente y tuvo como objetivo
fortalecer sus conocimientos en torno a la seguridad alimentaria, promoviendo buenas
practicas en la manipulacién, almacenamiento y preparacion de los alimentos.

Durante la capacitacion, se abordaron temas clave, como los riesgos asociados a los
diferentes grupos de alimentos, la clasificacién de microorganismos y su impacto en la
contaminacion alimentaria. También se discutieron las principales fuentes de contaminacion
y las medidas preventivas para evitar la proliferacién de microorganismos que puedan
afectar la salud de los nifios y nifias. Se hizo especial énfasis en la contaminacién cruzada,
destacando la importancia de evitar la transferencia de agentes patégenos a través de una
inadecuada manipulacién de los alimentos.

Asimismo, se resaltd la relevancia de mantener una higiene adecuada, el correcto uso de
utensilios y la implementacion de buenas practicas de manufactura como estrategias
fundamentales para garantizar la inocuidad de los alimentos. Se brindaron recomendaciones
sobre la desinfeccion y el almacenamiento adecuado de los productos, ademas de la
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importancia de conservar condiciones sanitarias optimas en las dreas de preparacion y
consumo. Esta capacitacion permitié generar conciencia sobre la responsabilidad del equipo
docente en la seguridad alimentaria, reforzando la importancia de adoptar habitos
saludables y garantizar un ambiente seguro para el bienestar de la comunidad de la Unidad
Operativa.

SEGUNDO MOMENTO

CAPACITACION SOBRE RUTAS DE ATENCION Y TIPOLOGIAS DE VIOLENCIA

El dia de hoy, la psicdloga de apoyo Gladys Vega brindé al equipo docente una capacitacion
sobre las rutas de atencion y tipologias de violencia que se manejan dentro de la Secretaria
Distrital de Integracion Social (SDIS). Para iniciar, se realizé una indagacion con las docentes
sobre su conocimiento previo acerca de las rutas de atencién y las diferentes tipologias de
violencia.

Se destacé la importancia de que el talento humano esté capacitado en la identificacién de
los distintos tipos de violencia y en la activacién de las rutas correspondientes. Como
funcionarios publicos, es nuestro deber ser garantes del desarrollo integral de los nifios y
nifias, asegurando su bienestar y proteccion. Para ello, es fundamental conocer que existen
dos tipos de activacién de rutas: internas y externas.

Durante la jornada, se llevd a cabo una socializacion con el talento humano con el propésito
de visibilizar y garantizar una 6ptima gestién en la aplicacion de protocolos frente a diversas
situaciones de vulneracién de derechos. Se abordaron temas clave como:

1. Violencia sexual
2. Negligencia
3. Maltrato fisico
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4. Maltrato psicolégico
5. Abandono

Se explico detalladamente como proceder en caso de identificar alguna de estas situaciones,
asi como las instituciones encargadas de recibir y gestionar los reportes, tales como el
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), la Comisaria de Familia, fiscala y el sector
salud.

Es importante tener presente que cada ruta de atencidn cuenta con un manejo interno y
externo, el cual debe ser debidamente reportado mediante una novedad o acta. Cuando se
activa una ruta interna, es fundamental informar a la responsable del servicio y contar con el
apoyo de la psicdloga para el debido seguimiento del caso. En el caso de una ruta externa, se
debe realizar un seguimiento a través de una novedad o acta, segln corresponda, y remitir
el caso directamente a la psicéloga, quien, junto con las entidades competentes, gestionara
la atencién adecuada.

Uno de los puntos mas relevantes de la capacitacion fue la identificacion y visibilizacion de
los delitos sexuales y maltrato infantil que pueden afectar a nifios y nifias, ya que representan
una grave vulneracién de sus derechos humanos y pueden generar secuelas irreparables en
su integridad personal y en la de sus familias. Se proporciond informacion sobre la ruta de
accion en caso de presentarse un presunto caso de violencia sexual y maltrato infantil
asegurando que las docentes y el talento humano comprendan su rol en la deteccién,
reporte y manejo adecuado de estas situaciones. Para finalizar, se mencionaron las lineas de
atencion disponibles para distintos tipos de violencia en el entorno institucional, reforzando
el compromiso del equipo docente en la proteccion de los derechos de la nifiez. A través de
una dinamica de retroalimentacién, se revisaron cada uno de los protocolos con el fin de
fortalecer la socializacion y garantizar una mejor respuesta ante situaciones de riesgo.

TERCER MOMENTO

Para este momento, la Educadora Especial, Dayana Hernandez, nos compartié informacién
sobre la estrategia Entre Pares, sefialando
gue se trata de un proceso de inclusiéon
dirigido a la primera infancia con
discapacidad, alteraciones en el
desarrollo y restricciones médicas, asi
como a la infancia y adolescencia con
discapacidad. Esta estrategia permite
vivir -y celebrar la  diversidad,
consolidando el camino hacia el
fortalecimiento de la inclusién social,
donde todas las personas comparten,
reconocen, disfrutan, crecen y gozan de
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derechos en ambientes enriquecidos y libres de discriminacién y segregacion.

Asimismo, esta estrategia forma parte de la Secretaria Distrital de Integracion Social (SDIS) y
promueve el trabajo integral de los niflos y niflas que tienen algun tipo de diagndstico o
alteracién en su desarrollo. En este contexto, se discutieron diversos casos, incluyendo el
trabajo puntual de dos niflos que participan en esta estrategia: Danny Santiago Castiblanco
y Ehydan Jaimes Sichaca. Es importante destacar que, en estos encuentros, las docentes
participaron de manera activa, brindando sus aportes sobre el trabajo en aula de cada uno
de los nifios, el cual fue retroalimentado por la Educadora Especial.

Ademas, la Secretaria Distrital de Integracién Social reconoce y moviliza la politica publica
de infancia y adolescencia, asegurando la participacién equitativa de las nifias, nifios y
adolescentes con discapacidad en los servicios y modalidades de atencion, acompafiados a
través de la estrategia Entre Pares.

Al tener un trabajo desde la parte
pedagogica fue importante visibilizar
que al trabajar con este tipo de
poblaciéon es importante tener
presente:

° Historia de vida

. Reconocimiento de
particularidades

° Ambientes que promueven la
inclusion

La educadora realizd un reconocimiento a las docentes por su compromiso y dedicacién en
la inclusién de los nifios y nifias que hacen parte de la estrategia, destacando el esfuerzo del
Jardin Infantil por brindar una planeacién pedagdgica adaptada a las necesidades
individuales de cada niflo. Se resaltd como el equipo docente integra de manera
intencionada el desarrollo de cada proyecto, garantizando una educacién inclusiva y de
calidad que aporte al crecimiento integral de los nifios y nifias.
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Finalmente, se expuso el caso de Ronald, un
nifio del nivel de Parvulos D quien, tras un
seguimiento con pediatria, recibié un formato
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CUARTO MOMENTO

De acuerdo con la reflexion sobre la Semana del Juego, el Arte, la Literaturay la Exploracion
del Medio, cada una de las docentes socializd cémo integra estos pilares en su trabajo de
aula. A través de esta socializacion individual, se generd un espacio de dialogo vy
retroalimentacién con el equipo docente, permitiendo compartir experiencias, estrategias y
enfoques que enriquecen el desarrollo pedagdgico y favorecen el aprendizaje significativo
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de los nifios y nifias.
1. PROYECTO DE COGNITIVA:

En cuanto al proyecto "Pequefios Pensadores: Un Camino de Descubrimiento y
Exploracion del Pensamiento”; tiene como objetivo principal fomentar el desarrollo
cognitivo de los nifios, estimulando su capacidad para pensar, reflexionar y construir
conocimientos significativos, en este proceso, tres pilares fundamentales; el arte, el
juego vy la literatura, tienen un impacto profundo en la dimension cognitiva, ya que
promueven la adquisicion y consolidacién de habilidades intelectuales esenciales
para el aprendizaje.

El arte, al involucrar a los nifios en procesos creativos y de representacion visual, tiene
un papel crucial en el desarrollo cognitivo, a través de actividades artisticas como el
dibujo, la pintura o la escultura, los nifios aprenden a observar y analizar el entorno
que los rodea, lo que favorece su capacidad de percepcidn visual y su atencion a los
detalles, ademas, el arte estimula el pensamiento abstracto y simbdlico, ayudando a
los nifios a desarrollar habilidades de clasificacion, comparacién y organizacién de
objetos, conceptos que son fundamentales en el proceso de aprendizaje de nociones
|6gico-matematicas. Al crear obras de arte, los nifios también trabajan en la
resolucién de problemas, ya que deben tomar decisiones sobre los materiales, las
formas vy los colores, lo cual fomenta su capacidad de razonamiento y creatividad.

El juego, como eje central del proyecto, es una herramienta pedagogica fundamental
para el desarrollo cognitivo, a través del juego, los nifios experimentan con conceptos
matematicos y légicos de una manera ludica y significativa, el uso de juegos que
impliguen secuencias, clasificacion, discriminacion de objetos, tamafios y relaciones
numeéricas permite que los nifios internalicen principios bdasicos de la matematica de
forma natural y divertida, ademads, el juego estimula habilidades de pensamiento
critico, ya que invita a los nifios a resolver problemas, tomar decisiones y reflexionar
sobre las consecuencias de sus acciones, la interaccion social que ocurre durante el
juego también potencia su capacidad de comunicacion y resolucion de conflictos, lo
gue favorece su desarrollo cognitivo y emocional de manera simultanea.

La literatura, a través de los cuentos, relatos vy libros, es otro pilar que impacta
profundamente la dimensidn cognitiva de los nifios. al escuchar historias y participar
en actividades de lectura, los nifios desarrollan habilidades lingUisticas, mejorando su
vocabulario, su comprension lectora y su capacidad para expresar ideas de manera
coherente. La literatura también estimula la imaginacién y el pensamiento abstracto,
ya que los nifios se enfrentan a conceptos complejos y simbdlicos presentes en las
narrativas, lo que favorece su capacidad para reflexionar sobre ideas abstractas y
relacionarlas con su propia experiencia, ademas, los relatos permiten que los nifios
realicen inferencias y conexiones entre hechos y personajes, lo que contribuye al
desarrollo de habilidades de razonamiento légico y comprensién. En conjunto, el
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arte, el juego vy la literatura favorecen un ambiente de aprendizaje que promueve el
desarrollo cognitivo integral de los nifios, a través de estos pilares, se fomenta la
curiosidad, la exploracion activa y el pensamiento reflexivo, lo que permite a los nifios
construir conocimientos de manera significativa y aplicar sus habilidades cognitivas a
situaciones cotidianas, de esta manera, el proyecto "Pequefios Pensadores"
contribuye a la formacién de nifilos con una solida base cognitiva, capaces de razonar,
resolver problemas y comprender el mundo que los rodea.

2. PROYECTO DE FILOSOFIA

éY SI JUGAMOS A PENSAR? es, ante todo, una invitacion a explorar un mundo disefiado
para estimular el pensamiento infantil. Este proyecto se concibe como un juego por
niveles que permite a los nifios y nifias desarrollar habilidades |ogicas esenciales para el
fortalecimiento de su pensamiento argumentativo y filoséfico, sin perder de vista que,
ante todo, los nifios aman jugar.

En otras palabras, se trata de deconstruir, repensar, reflexionar y poner en practica
conceptos clave de una disciplina tan compleja como la filosofia. Mas aun, si la
concebimos como una herramienta fundamental para ampliar el pensamiento, fortalecer
las competencias argumentativas y fomentar en los nifios y nifias un espiritu critico,
activo y dindmico. La meta es que no solo exploren el mundo que los rodea, sino que
también sean capaces de comprenderlo y transformarlo.

Arte

El arte permite que los nifios expresen sus ideas y emociones de manera simbdlica, lo
gue refuerza su capacidad de abstraccion y creatividad. A través de la pintura, la
escultura, el teatro o la musica, pueden representar conceptos filoséficos como la
identidad, la percepcién o la belleza, explorando preguntas profundas de forma intuitiva
y sensorial.

Exploracién del medio

El contacto con el entorno es esencial para el pensamiento critico y la curiosidad. Salidas
al aire libre, experimentos cientificos y la observacion de la naturaleza ayudan a los nifios
a cuestionarse el mundo, formular hipdtesis y construir argumentos basados en la
experiencia. Este enfoque fortalece su capacidad de andlisis y reflexion.

Literatura

Los cuentos, fabulas y novelas infantiles presentan dilemas y personajes que invitan a la
reflexion. A través de la lectura, los nifios pueden analizar conceptos filoséficos como la
justicia, la amistad, el bien y el mal, desarrollando su capacidad argumentativa y su
imaginacion. La narracién también les ayuda a ponerse en el lugar del otro, fomentando
la empatia.

Juego

El juego es la base del proyecto, ya que permite que el aprendizaje sea significativo y
placentero. Mediante juegos de rol, acertijos légicos, desafios creativos y dindmicas
grupales, los nifios pueden experimentar la filosofia de manera practica, debatiendo,
construyendo ideas y resolviendo problemas.

En conjunto, estos elementos crean un ambiente rico y estimulante, en el que los nifios
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no solo aprenden a pensar, sino que lo hacen de manera activa, critica y con entusiasmo.
3. PROYECTO DE GRAFOLOGIA

En mi proyecto, Grafologia los pilares del arte, el juego y la literatura como estrategias
fundamentales que me ayudan a fortalecer el desarrollo de la escritura a través de un
enfoque dinamico, creativo y significativo.

El arte permite que los nifios experimenten con diferentes materiales y técnicas,
favoreciendo la coordinacién éculo-manual, el control del trazo y la expresion emocional
mediante el dibujo vy la caligrafia, lo que impacta directamente en su escritura.

El juego, como herramienta pedagdgica, crea un ambiente relajado y motivador donde los
niflos pueden explorar la escritura de manera espontanea, reduciendo la rigidez del trazo y
promoviendo una mayor fluidez en la grafia. A través de actividades lUdicas como laberintos,
juegos de asociacion y trazos en diferentes superficies, los nifios desarrollan habilidades
motoras finas esenciales para la escritura.

la literatura enriquece la imaginacién y la construccion del pensamiento, enriqueciendo el
vocabulario y promoviendo la expresién escrita desde una edad temprana. La lectura y la
narracion de cuentos les motivan a escribiry explorar diferentes estilos graficos, permitiendo
un analisis mas profundo de su evolucion en la escritura.

En conjunto, estas estrategias no solo fortalecen el proceso de aprendizaje, sino que también
facilitan la interpretacién de la personalidad y el desarrollo cognitivo a través de la grafologia,
convirtiéndose en herramientas clave para el analisis del trazo, la presién, la forma y la
estructura de la escritura en el contexto educativo.

4. PROYECTO DE LITERATURA
El proyecto "Explorando el mundo de los cuentos" en la primera infancia encuentra
en los pilares del aprendizaje—arte, juego v literatura—un soporte esencial para el
desarrollo integral de los nifios.
Arte, los pequefios expresan sus emociones, crean imagenes de lo que imaginan y
enriguecen su creatividad.
El juego, por su parte, les permite vivenciar las historias, asumir roles y construir
aprendizajes de manera natural y significativa.
La literatura, como puente entre la realidad y la fantasia, estimula su lenguaje, amplia
su pensamiento y fortalece su vinculo con la cultura escrita. Cuando estos pilares se
entrelazan dentro de un proyecto pedagdgico, no solo fomentan el gusto por la
lectura, sino que también potencian habilidades comunicativas, sociales vy
emocionales, convirtiendo la experiencia de aprender en una aventura llena de
sentido y disfrute.
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5. PROYECTO DE ARTE Y MUSICA

ARTE:

El proyecto "Creacion, Color y Asombro" promueve el arte como un medio de expresion que
permite a los nifios y nifias comunicar ideas, sentimientos y emociones. A través de
experiencias dinamicas y experimentales, se integran los pilares fundamentales de la
educacion inicial: Juego, Arte, Literatura y Exploracion del Medio, potenciando el desarrollo
integral de los nifios y nifias en esta etapa fundamental de su aprendizaje.

Juego:

El juego es la base del aprendizaje en este proyecto, ya que permite que los nifios y nifias
descubran el arte de manera IUdica y espontanea. Se desarrollan actividades como el dibujo
libre con los ojos cerrados, la creacién de figuras con materiales reciclados, la pintura con las
manos y juegos de sombras. Estas experiencias estimulan la creatividad y fomentan el placer
por la exploracion artistica sin temor a la equivocacion.

Arte:

El arte es el eje central del proyecto, permitiendo a los nifios y nifias experimentar con
diversas técnicas y materiales como acuarelas, crayones, arcilla, telas y elementos naturales.
Se promueve la expresidon a través de la pintura, la escultura y el collage, potenciando la
imaginacion y la capacidad de comunicacion visual. Ademas, se incentiva la observacion de
obras de arte y la reinterpretacién creativa de las mismas.

Literatura:

La literatura se integra a través de cuentos, poesias y fabulas que inspiran la creacion
artistica. Se utilizan relatos ilustrados para motivar la expresion grafica y la dramatizacion de
historias a partir de dibujos y creaciones plasticas. También se promueve el uso de
descripciones y narraciones orales que conecten el arte con la expresién verbal, ayudando a
los nifios y nifias a desarrollar su lenguaje y su capacidad de narrar historias a través de
imagenes.

Exploracion del Medio:

La exploracion del medio se fomenta a través del descubrimiento de colores, texturas y
formas presentes en el entorno. Los nifios y nifias experimentan con elementos naturales
como hojas, arena y piedras para crear composiciones artisticas. También se realizan salidas
pedagdgicas y caminatas de observacion, donde los pequefios exploran la belleza del mundo
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gue los rodea y lo plasman en sus obras, comprendiendo que el arte esta presente en todos
los espacios de su vida cotidiana.

Este enfoque permite que los nifios y nifias no solo desarrollen habilidades artisticas, sino
que también fortalezcan su creatividad, sensibilidad y capacidad de expresion, integrando el
arte como un medio valioso para descubrir y comunicarse con el mundo.

MUSICA

El proyecto "Los Sonidos de Mi Corazén" busca introducir a los nifios y nifias de parvulos y
pre jardin en el lenguaje artistico musical, promoviendo la sensibilizacién al mundo sonoro
y fomentando su expresién a través de la musica. En este contexto, se integran los cuatro
pilares fundamentales de la educacidn inicial: Arte, Literatura, Juego y Exploracién del
Medio, fortaleciendo asi el aprendizaje significativo.

Arte:

El arte se manifiesta a través de la experimentacidn sonoray la expresion corporal. Los nifios
y nifias exploran la musicalidad mediante actividades como el dibujo de sonidos
(representacién grafica de lo que escuchan), la construccion de instrumentos caseros vy la
pintura en respuesta a diferentes estilos musicales. Ademds, se fomenta la creatividad a
través del canto, el baile y la dramatizacién de canciones, permitiéndoles expresarse de
manera libre y espontanea.

Literatura:

La literatura se integra a través de la narracién de cuentos y poesias musicalizadas, donde
los nifios y nifias pueden asociar sonidos con personajes, emociones o ambientes. Se utilizan
rondas infantiles, trabalenguas ritmicos y lectura de historias relacionadas con la musica para
estimular su imaginacién y comprension del lenguaje sonoro. Asimismo, se promueve la
construccion de relatos colectivos inspirados en los sonidos del entorno, fortaleciendo la
relacion entre la oralidad y la musica.

Juego:

El juego es el eje central del aprendizaje musical en este proyecto. Se desarrollan juegos
ritmicos, de imitacion y movimiento, donde los nifios y nifias exploran patrones sonoros a
través del cuerpo y objetos cotidianos. Se incluyen dindmicas como el "eco musical", donde
repiten sonidos o ritmos, y juegos de percusiéon corporal para mejorar la coordinacion y el
reconocimiento del pulso musical. El juego también permite la interaccion social y el
desarrollo de habilidades comunicativas dentro del aula.
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Exploracion del Medio:

La exploraciéon del medio se fomenta mediante el reconocimiento de sonidos del entornoy
su relacién con la musica. Los nifios y nifias participan en caminatas sonoras, identificando y
clasificando sonidos naturales y urbanos. También experimentan con diferentes materiales
para producir sonidos, explorando sus propiedades acusticas. A través de la observacién y el
contacto con diversos instrumentos musicales, se fortalece su curiosidad y capacidad de
escucha activa.

Este enfoque integral permite que los nifios y nifias no solo se acerquen al mundo de la
musica, sino que también desarrollen habilidades cognitivas, sociales y emocionales a
través de experiencias enriquecedoras basadas en el arte, la literatura, el juego y la
exploracion del medio.

6. PROYECTO DE ARMONIZACION

Los pilares del arte, el juego y la literatura tienen una incidencia fundamental en el proyecto
pedagogico “Explorando la Armonia en Mi Ser”, ya que contribuyen al desarrollo integral de
los nifios y nifias en la primera infancia.

El arte: La expresidn creativa y lUdica es una parte esencial del proyecto. A través de la
pintura, la creacion de mandalas y las danzas ancestrales, los nifios fortalecen su
concentracién, relajaciéon y conexiéon emocional. Estas actividades fomentan Ia
exploracion sensorial y el autoconocimiento, aspectos clave para su bienestar emocional
y fisico.

El juego: La metodologia del proyecto resalta laimportancia del juego libre y guiado como
estrategia para el aprendizaje. Las dinamicas de movimiento, la exploracién sensorial y
las practicas de yoga permiten que los nifios descubran su entorno de manera vivencial,
promoviendo la creatividad, la socializacién y la regulacion emocional.

La literatura: El enfoque del proyecto incluye actividades de exploracién auditiva y
narraciones que pueden vincularse con el desarrollo del lenguaje y la imaginacion. La
literatura infantil puede complementar el proceso de regulacién emocional vy
fortalecimiento de la identidad, promoviendo valores y aprendizajes significativos.

En conjunto, estos pilares potencian la conexién cuerpo-mente, la seguridad emocional
y el desarrollo de habilidades sociales, consolidando un ambiente enriquecedor que
favorece el crecimiento integral de los nifios y nifias.

7. PROYECTO DE CORPORAL
Desde el area de educacién corporal, partiendo del proyecto "Mi Cuerpo, un Mundo de

Aventuras", se implementan los ejes del juego y la exploracion del medio en cada una de las
actividades. Esto se hace con el fin de que los niflos adquieran mayores habilidades
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corporales, lo que se convierte en la base central de las experiencias.

En este proyecto, los nifios exploran constantemente con su cuerpo, desarrollando su
conciencia corporal y su capacidad para interactuar con el entorno. A través del juego y la
exploracion, los nifios mejoran sus habilidades motoras, su coordinacién y su equilibrio.

En cuanto al arte y la literatura, ocasionalmente se plantean actividades de ingreso o cierre
de las experiencias principales como apoyo para crear pequefias cosas. Estas actividades
complementarias permiten a los nifios expresar sus ideas y emociones de manera creativa,
fortaleciendo su imaginacion y su capacidad para comunicarse de manera efectiva.

Al integrar el juego, la exploracidn y las actividades artisticas y literarias, el proyecto "Mi
Cuerpo, un Mundo de Aventuras" ofrece una experiencia educativa integral y divertida para
los nifios, que les permite desarrollar sus habilidades corporales, creativas y sociales de
manera simultanea.

8. PROYECTO DE EMOCIONAL

Se pretende desarrolla el proyecto de aula en mencién a través de experiencias que les
permitan alos nifios y las niflas abordary fortalecer su desarrollo integral en los cuatro pilares
desde lo emocional tocamos el pilar de LITERATURA a partir de la lectura de cuentos que nos
permita reconocer las emociones bdsicas desde la interiorizacién de comprenderlas,
sentirlas y ver como las procesan los personajes de las historias y cuentos compartidos, desde
el ARTE, la identificacion de las emociones desde lo visual, a partir de la intervencidn de cada
emocion basica y su identidad a través de los colores como AMARILLO = ALEGRIA,
VERDE=SORPRESA, AZUL=TRISTEZA, ROJO=IRA, BLANCO=CALMA, GRIS OCURO=MIEDO Y
GRIS=CLARO MIEDO DISMINUIDO.

Desde el JUEGO experiencias provocadoras que les despierte las diferentes emociones y
puedan experimentarlas desde la esencia del sentir y posterior procesar y finalmente desde
la EXPLORACION, experiencias que les permita explorar la emocién, procesar y controlarlas
para si mismo.
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QUINTO MOMENTO

== Durante el horario comprendido entre la 1:30 p.m. y las
2:30 p.m., la nutricionista de Estandares, Yesenia
Rosales, llevé a cabo una importante socializacion con el
talento humano del Jardin Infantil, de manera virtual. En
“§ : esta sesion, se abordaron temas cruciales relacionados
con la limpieza y desinfeccion, clasificacion de alimentos
y la contaminacion de los mismos. Estos temas fueron
presentados teniendo en cuenta las directrices
establecidas por la Secretaria de Integracién Social de
Bogota, con el objetivo de garantizar practicas
adecuadas para la salud y el bienestar de los nifios vy el
personal involucrado en el cuidado infantil. La
nutricionista destacd la importancia de seguir las pautas
recomendadas, pero también subrayé que el plan debe
ser adaptado a las condiciones fisicas del
establecimiento y ajustarse a las necesidades especificas
de cada unidad operativa, asegurando asi la efectividad
de las recomendaciones en cada contexto particular.
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